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Teşehhüdde şehâdet parmağını hareket 


Soru: 


ettirmenin detayli açıklaması nasıldır? 
Buna delâlet eden herhangi bir hadis var mıdır? 
Cevap: 
Hamd, yalnızca Allah'adır. 


Teşehhüdde şehâdet parmağını hareket ettirmek 
sünneliir. 





Nitekim Vâil b. Hucr'dan -Allah ondan râzı olsun- 
rivâyet olunduğuna göre o şöyle demiştir: 
حا ر اللوضل_اللة غ و کف‎ Bae ay 
بيه 8 5 يده‎ Se إِلَيْهِ فَقَام :5525 25 ئی‎ 2 122 
— 5 ارقا اع‎ a gi e 
سَجَدَ‎ e Yİ ii قَالَ: : ووضع ييه عل ر‎ 
AS وَوَضَعَْ‎ SZ Me, AR ثم قَعَدَ‎ Sİ lde َجَعَلَ كَمَيْهِ‎ 
sisi E yı مِرْقَقِهِ‎ İZ وَرُكْبَتِهِ الْيُْرَىء وَجَعَلَ‎ sis TE 7 


sie 3⁄⁄ ° رقع‎ Eğ El is „fa ki 2 4 zea 
ل بن حل له‎ 


EZ‏ بها .)) [ رواه أحمد والنسائي وصححه الألباني في صحيح 
Àk‏ ] 


"Kendi kendime: 


- Rasölullah -sallallahu aleyhi ve sellem-'in 
nasıl namaz kıldığına mutlaka bakacağım dedim ve 
O'na baktım. O ayağa kalktı, tekbir getirip ellerini, 
kulaklarının hizösına gelinceye kadar kaldırdı ve sağ 
elini, sol avucunun sırtına, bileğinin ve kolunun 
üzerine gelecek şekilde koydu. 


(Vöil, sözünün devamında) şöyle dedi: 


- Sonra rükü'a gitmek istediğinde ellerini aynı 
şekilde kaldırdı ve ardından ellerini dizlerinin üzerine 
koydu, sonra başını kaldırdı, ellerini de (baş tarafta 
olduğu gibi) aynı şekilde kaldırdı, sonra secdeye 
vardı ve avuçlarını kulaklarının hizâösına koydu, sonra 
oturup sol ayağının üzerine çöktü ve sol avucunu, 
(sol) uyluğunun ve sol dizinin üzerine koydu, sağ 
dirseğini ise sağ uyluğunun üzerine koydu, sonra iki 
parmağını (baş ve orta parmağını) yumup bir halka 
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şekline getirdi, sonra (şehâdet) parmağını kaldırdı. 
Ben de, O'nun, şehâdet parmağını hareket ettirerek 
onunla duâ ederken gördüm." 


Abdullah b. Ömer'den -Allah ondan ve 
babasından râzı olsun- rivâyet olunduğuna göre o 
şöyle demiştir: 


Q le İG)‏ جَذَس Sag‏ وَصَعَ 
GS‏ على جذ انی وَقبَص أَصَايعه 6 Əla‏ تي 
EN‏ وَوَضَعَ SİS‏ عَلَ فَخِذِه الْمُسْرّى.)) 1 رواه مسلم ] 


"Rasülullah -sallallahu aleyhi ve sellem- 
namazda oturduğu zamon, sağ avucunu sağ uyluğunun 
üzerine koyar, bütün parmaklarını yumor, baş 
parmağını takip eden (şehâdet) parmağı ile işârette 
bulunur, sol avucunu da sol uyluğunun üzerine 
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koyardı. 
Yine Abdullah b. Ömer'den -Allah ondan ve 


babasından râzı olsun- gelen başka bir rivâyette o 


şöyle demiştir: 


١ Ahmed: hadis no:18890. Nesâi; hadis no:888. €lbûnî, "Sahih-i Nesâi'de 
bu hadisin sahih olduğunu belirtmiştir. 
2 Müslim; hadis no: 580 





E5 الصَّلآةٍ‎ İİ «le الله‎ fo رَسُولُ الله‎ 56) 
بها يذه‎ E AŞIN الى كى‎ LİL g Sİ عل‎ ss 
(au GELE ZİN عل اكبيد‎ zi 
"Rasülullah -sallallahu aleyhi ve sellem- 
namazda oturduğu zamon, ellerini dizlerinin üzerine 
kovar, baş parmağını takip eden sağ (şehâdet) 


parmağını yukarı kaldırır ve onunla duâ eder, sol elini 
de açık bir halde sol dizinin üzerine koyardı." 


Sa'd b. €bî Vakkas'tan -Allah ondon râzı olsun- 


rivâyet olunduğuna göre o şöyle demiştir: 


)2 & رول الله صل لله aé‏ ولم وأ 
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"Ben, (namazda) parmaklarımla duâ ederken 
Rosülullah -sallallahu aleyhi ve sellem- bana uğradı 
ve: 

- Sadece bir pormağınla (oni şehâdet 
pormaoğınla) işâret et. Sadece bir parmağınla işâret 
et diyerek şehâdet parmağı ile işârette bulundu." 


١ Nesûî; hadis no: 1973 


Nófi'den rivâyet olunduğuna göre o şöyle 
demiştir: 
كه‎ SS Esga الصّلَاة‎ Ja 12 amal ((گانَ‎ 


e كم قال ال وول اندها‎ eiras ARİŞ a a ZLE 


ng 


آهي İSİ‏ عَلَ GULEN‏ مِنَ ا ديد AĞIN Ağ‏ 5( 1 رواه أحمد وحسنه 
الألباني في صفة صلاة البي صل الله عليه وسلم ] 


"Abdullah b. Ömer -Allah ondan ve babasından 
râzı olsun- namazda (teşehhüd için) oturduğu zaman 
ellerini dizlerinin üzerine koyar, (şehâdet) parmağı ile 
de işâret ederek bakışlarını ona (parmağına) dikerdi. 


Sonra şöyle dedi: 


Rosülullah -sallallahu aleyhi ve sellem- buyurdu 
ki: 

- 'Bu (parmak işareti), şeytana demir kamçıdan 
daha şiddetlidir." 


Yukarda geçen bu hadisler iki şeye delâlet 


etmektedir: 


1 


Ahmed; hadis no: 5964. Elbâni, "Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- 
'in Namoz Kılış Şekli", s: 159'da adlı kitabında hadisin hasen olduğunu 
belirtmiştir. 
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Birincisi: (eşehhüdün (oturuşun) hepsinde 


şehâdet parmağıyla işâret etmek. 


İkincisi: Sadece duâ ederken şehâdet parmağını 


horeket ettirmek. 


Değerli âlim Muhammed b. Üseymin -Allah ona 
rahmet etsin- teşehhüddeki duâ cümlelerini açıklayarak 


şöyle demiştir: 

"Duâ ettikçe,şehâdet parmağını, Allah Subhânehu 
ve Teâlâ'nın yüceliğini göstermek için hareket ettir. 

Buna göre (aşağıda zikredilen cümlelerde) şöyle 
diyebiliriz: 

- €sselömu aleyke eyyuhen-Nebiyyu: Burada 


parmakla işâret vardır. Çünkü selâm lafzı, haber olup 


duâ anlamındadır (Yani sana selâm olsun ey Nebil) 
- Esselâmu aleynâ:Burada parmakla işâret vardır. 


Allahumme solli alâ Muhammed: Burada 


pormakla işâret vardır. 


- Allahumme börik alâ Muhammed: Burada 


pormakla işâret vardır. 


- €ûzu billöhi min azâbi cehennem: Burada 


pormakla işöret vardır. 


- ve min ozöbi'l-kobr: Burada parmakla işâret 
vardır. 

- ve min fitneti'l-mahyâ ve'l-memât Burada 
pormakla işâret vardır. 

- ve min fitnetil-Mesihi'd-Deccöl: Burada 
parmakla işâret vardır. 


"Duâ ettikçe, şehâdet parmağını, Allah Subhânehu 


ve Teâlâ'nin yüceliğine işâret edersin.Zirâ sünnete en 


yakın olan davranış budur." 


Allah Teâlâ en iyi bilendir. 


Q Q Q Q Ç‏ نه 


١ eş-Şerhu'l-Mumü”; c: 3, s: 202 
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